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My KidsLife

 

Hoe omgaan met schermtijd?

 

 

 

Dag {$�rstName},

Duik mee in onze nieuwsbrief en leer hoe je de schermtijd van je kinderen onder controle kunt houden. Ontdek
wanneer en hoeveel zakgeld je het best geeft. Én krijg handige tips voor het invullen van jouw belastingaangifte.

Veel leesplezier!
Laura van KidsLife

 

 

Kinderen en technologie: hoe het juiste evenwicht vinden?
De meeste kinderen kijken bijna elke dag naar een scherm. Van tv-schermen en smartphones tot internet en sociale

netwerken... de keuze is eindeloos! Voor ouders is het dan ook vaak een uitdaging om te voorkomen dat deze

overmatige blootstelling aan technologie schadelijk wordt.

Ben je het noorden wat kwijt? We geven je enkele interessante podcasts en tips om de schermtijd op een ef�ciënte

manier te beheren.
 

 

 

 

 

 
 

 

 

https://www.kidslife.be/nl?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=03-2024-CUST-VL-NL
https://www.kidslife.be/nl?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=03-2024-CUST-VL-NL
https://my.kidslife.be/public/login?language=nl&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=03-2024-CUST-VL-NL
https://www.kidslife.be/nl/betaalbaar-geluk/kinderen-en-technologie?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=03-2024-CUST-VL-NL
https://www.kidslife.be/nl/betaalbaar-geluk?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=01-2024-PROS-NL
https://www.kidslife.be/nl/betaalbaar-geluk?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=01-2024-PROS-NL


26-03-2024 10:22 💡 Tips voor ouders: Schermtijd, zakgeld & belastingaangifte

about:blank 2/3

Ontdek meer

Zakgeld geven: vanaf
welke leeftijd en
hoeveel?

"Wanneer geef ik zakgeld?"
Het blijft een vraag die veel
ouders bezighoudt. Wat is het
ideale bedrag per leeftijd?
Hoe leer je je kind omgaan
met de waarde van geld? We
geven je enkele richtlijnen
om je te helpen een
weloverwogen beslissing te
nemen.
 
 

 

 
 

 

Ontdek meer

Belastingaangifte voor
gezinnen: enkele
aandachtspunten

Wat kan je inbrengen in de
belastingen wanneer je
kinderen hebt? In veel
situaties krijg je een vooraf
ingevulde belastingaangifte,
maar het is uiteraard
belangrijk om alles goed te
controleren. Maak gebruik van
onze 5 tips bij jouw
belastingaangifte.

 
 

 

 
 

Ontdek meer

FAQ: Wat is de
pleegzorgtoeslag en
hoeveel bedraagt hij?

Jammer genoeg heeft niet elk
kind het geluk om op te
groeien in een warm nest. Bij
moeilijke thuissituaties kan
het aangewezen zijn dat een
pleeggezin het kind tijdelijk
opneemt. In het belang van
het kind kent de overheid dan
een �nanciële ondersteuning
toe: de pleegzorgtoeslag.

 
 

 

 
 

De Wereld van Kina Gent
(3 - 12 jaar)

Sint-Pietersplein 14
9000 Gent
heel het jaar door

Het Kindermuseum Brussel
(3 - 12 jaar)

Burgemeestersstraat 15
1050 Brussel
heel het jaar door

 

De Fiksfabriek Festival Brugge
(6 - 12 jaar)

Vaartdijkstraat 5
8000 Brugge
5 - 6 april

 

Technopolis Mechelen
(alle leeftijden)

Technologielaan
2800 Mechelen
heel het jaar door

 

 

 

Op de agenda
 

 

 

 

 

Wanneer wordt het Groeipakket uitbetaald?

De volgende maandelijkse uitbetaling gebeurt op

5 april 2024 
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Check onze betaalkalender

 
 

 

Indien je geen e-mails meer wil ontvangen, surf naar {$unsubscribeLink}

{$unsubscribeAddress} 
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